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Diocesi di Nuoro e di Lanusei
SERVIZIO CARITAS

in collaborazione con
Diocesi 
di Nuoro

Diocesi 
di Lanusei

DOMENICA 15/01/2023

INCONTRO INIZIALE in PRESENZA 
del progetto:

Sintesi del percorso

Gli incontri

I destinatari

Per iscrizioni e informazioni

Dalle ore 10,00 alle ore 17,30 
presso la Parrocchia Beata Maria Gabriella - Nuoro

UN’ESPERIENZA COINVOLGENTE PER TUTTI I NUCLEI FAMILIARI, 
CON PRANZO COMUNITARIO E FESTA FINALE INSIEME! 
Genitori e figli vivranno momenti di formazione con attività personalizzate, 
per poi ritrovarsi insieme e vivere delle esperienze di confronto su quanto 
precedentemente approfondito

Un percorso formativo e informativo che ha l’obiettivo di migliorare i contesti familiari
fornendo sia ai genitori sia ai figli conoscenze ed elementi concreti nella gestione delle 
dinamiche relazionali all’interno dell’intero nucleo familiare, valorizzando il positivo che è 
presente in ciascuna famiglia.

N. 2 incontri in presenza genitori e figli.
N. 4 incontri di formazione on line in sincrono per i genitori (tra febbraio e fine aprile) 
Per tutti ci sarà un’aula on line con tutti i materiali a disposizione.

• Nuclei familiari con figli tra 6 e 12 anni (i figli parteciperanno ad incontri loro dedicati).
• Genitori con figli tra 2 e 5 anni (se necessario sarà presente un educatore per accudire i 
bambini). Possono partecipare famiglie monogenitoriali e nuclei familiari in cui ci sono adulti 
diversi (genitori, nonni , ecc) che vivono nella stessa abitazione e intervengono nelle dinamiche 
educative.

Web: https://www.diocesidinuoro.it/caritas/     
Tel: 338 2592595 / 347 9954935
Mail: caritasdinuoro@gmail.com

FAMIGLIE NEL CU    RE

Famiglie nel Cuore famiglienelcuore

La partecipazione al progetto è gratuita 
con iscrizione obbligatoria.


